RYUZANPAKU
KARATE-DO

DISCIPLINA — RESPETO — ESPIRITU DE LUCHA
PUENTE PIEDRA —CARABAYLLO

LENGUAIJE TECNICO DE JAPONES USADOS EN KARATE OKINAWA GOJU RYU

El nombre "Ryuzanpaku" proviene de la pronunciacion japonesa de "Lidngshan Bé" ( Z2LLIH), que era una
montafia famosa en China. Esta montaiia fue el refugio de un grupo de 108 bandidos justicieros,
personajes principales de la novela cldsica china "A la orilla del agua” ( ZK;5#Z / Shui Hu Zhuan)
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NUESTRO PENSAMIENTO

“EN RYUZANPAKU APRENDEMOS QUE ELCAMINO NO SE MIDE POR LA VELOCIDAD, SINO POR LA CONSTANCIA. LA
DISCIPLINA ESEL PUENTE QUE NOS LLEVA DE LOS SUENOS A LAS METAS, Y LA PERSISTENCIA ES LA FUERZA QUE
NOSLEVANTA TRAS CADA CAIDA. QUIEN LOGRA DOMINARSE A S{ MISMO SE CONVIERTENO SOLO EN UN
GUERRERO, SINO EN UN SER HUMANO FIRME, HUMILDEY DIGNO.”

RYUZANPAKU (SIGNIFICA): “DONDE EL ESPIRITU DEL DRAGON NO SE RINDE”

PRACTICAMOS KARATE GOJU RYU PARA:

MEJORAR NUESTRA DISCIPLINA EN VALORES: RESPETO, OBEDIENCIA, RESPONSABILIDAD,HONESTIDAD... ETC.

MEJORAR NUESTRA SALUD FISICA 'Y MENTAL: LOS EJERCICIOS ESPECIALES DE KARATE FORTALECERAN DE MANERA INTEGRAL
TU SALUD.

MEJORAR TU SEGURIDAD PERSONAL: AQUI APRENDERAS NOCIONES DE DEFENSA PERSONAL, KARATE COMO DEFENSA.
ASPIRAR A SER UN DEPORTISTA DE CALIDAD: AQUI TE DAMOS LA OPORTUNIDAD DE LLEGAR A LA SELECCION NACIONAL DEL
PERU.

ASPIRAR A SER UN INSTRUCTOR OFICIAL DE KARATE: ES CUESTION DE TIEMPO Y PRACTICA, EL RESULTADO LLEGA COMO
CONSECUENCIA.




